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Федеральная служба по надзору

в сФере защиты прав потребителеЙ и благополучия человека

Федеральное бюджетное учреждение здравоохраtIения

кЩентр гигиеньI и эпидемиологии в Краснодарском крае))

Уникальный номер заlrиси об аккредитации
в реестре аккредитованных лиц RA.RU.7100112

,Щата внесения в реестр сведений об
аккредитованном лице 22.04,20 1 5
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1.Основание: заJIвление государственного казенного общеобразовательного учреждения
Краснодарского края специальная (коррекционнаJl) школа-интернат с.Ковалевского вх.

]ф336 1 /37 5 l оИ от 30.09.2024г.
2.заявитель: государственное казенное общеобразовательное__учреждение краснодарского
края специальнаrI (коррекционнаJI) школа-интернат с.Ковалевского (сокращенное

наименование: ГКОУ КК специальная (коррекционная) школа-интернат с.Ковалеl)п9I9:_____
Юридический адрес: 352211, КРАСНОДАРСКИй КРАИ, Р-Н НОВОКУБАНСКИИ,
с.ковАлЕскоЕ, ул.пЕрвомАискАя, д.66.

по результатам санитарно-апидемиологической экспертизы
перспективного примерного двухнедельного меню для организации питания (завтрак,

обед, полдник, ужин, второй ужин ) обучающихся с 7 до 11 лет, с 12 лет и старше,
обучающихся государственного казенного общеобразовательного учреждения

Краснодарского края специальная (коррекuионная) школа-интернат с.Ковалевского
2024r

_ ln lл tni/л пп /I/lПроизводство экспертизы начато: 10.10.2024; 09-00
Производство экспертизы окончено: 08.11.2024; 12-00

ИНН:2З4З0|6024;
ОГРН: |022З0436265l;
Фактический адресz З522|1, Краснодарский

ул.Первомайская,66
3.Разработчик: нет
Юрилический адрес: нет
Фактический адрес: нет
4 Щель экспертизы: на соответствие требованиям:
- р*д.пu VlIf п.S.1, п.п. 8.|.2,8.1.3, B.t.+,8,1.6,8.1.9 СанПиН2.З12.4.3590-20 < СанитарнО-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения);
- сп 2.4.з648-2О кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи)).

5. Перечень рассмотренных материалов:
- копия устава государственного казенного общеобразовательного гrреждения
Краснодарского края специальная (коррекционная) шкоJIа-интернат с.Ковалевского;

Ььо\*$.я--оý ."л"_
фБУЗ .Ц*r}lпrп""о, , *"оJuиолоции в Краснодарком краФ.

Ф 1 дп ои 03.11
утвЕр?кдАю

Заместитель руководителя
фБУЗ ,.Щентр гигиенL,I

,в Краснодарском крае)

zOЙi;да

край, Новокубанский район, с.Ковалеское,
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ttэ.?нБпиЪЪ,iiб.,i. _п.о [|\- ко п ия св идетdль стЦФ о_,,цqjстац.9 вко.,irti,,yчёт,, Рооо. ийd кЫ
{ ,)i,, ;месту ее нахождения от 09.1 1 .2001 г.;

- перспективное примерное двухнедельное меню с7 до 11 лет (завтрак, обед, полдник, ужин, i

второй ужин);
- перспективное примерное двр(недельное меню 12 лет и старше (завтрак, обед, полдник, , i

i)i(]
ужин, второй ужин); _ l

-накопительнаlI ведомость, для учащихся государственного казенного общеобразовательного , i.,,
учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы-интерната села l'
Ковалевского 7-1 1 лет; 

l

-накопительнаlI ведомость, для учащихся государствонного казенного общеобрitзовательного i r

учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы-интерната села i
Ковалевского 12 лет и старше лет; , l

- технологические карты блюд; 
i

б.Cанитаpнo.эпиДеМиoлoгиЧескаяoцeпкаМаТepиаЛoB:
Армавирским филиалом ФБУЗ <L{eHTp гигиены и эпидемиологии в Краснодарском i

крае) проведена оценка перспективного примерного дв}хнедельного меню для организации
питания (завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин) обучающихся государственного ', l

к€LЗеннoГooбщeoбpaзoBaTеЛЬнoГoyчpеЖДенияКpaснoДapcкoГoкpaяcПециaЛьнaJI
(коррекционная) школа-интернат с.Ковалевского с 7 до 11 лет, по результатам которой l'].l
установлено: 

,

1) Примерные двухнедельные перспективные меню разработаны на основе документации: ,. l ,,

- СанПиН 2.З12,4.З590-20 к Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
i

общественного питания населения); 
'

- сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий дляшкольньж , l'
образовательньIх r{реждений, школ-интернатов, детских домов и детских оздоровительньгх 

;

учреждений. ГОУ ВПО <Пермская государственная медицинскаJI академия
им.акад.Е.А.Вагнера, уральский региональный центр питания; , 

| 
'

-сборник рецептур блюд и кулинарных изделиiт для предприятий общественного питания l 
1.

при образовательньIх школах Министерство экономического развития и торговли 2004 г.

издательство <Хлебпродинформ) под общей редакцией В.Т.Лапшиной; i , 
]

-сборник технологичнских нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий для питания 
.] 

'

школьников /под релакчией М.П.Могильного .-М.:,ЩеЛи принт, 2007,-628с.УДК 641.51.ББК , ,

З6.99, Утверждено ГУ НИИ питания РАМ РФ; 
:

-сборник рецептурных блюд и типовьIх меню для организации питания детей в : i ]

образовательных оирганизацияхи организациях отдьIха детей и их оздоровления ( от 7 до 18 , l '

лет), ФедеральнаjI служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополуrия ,]

человека, Новосибирск,2022г, i\. 
l

- Технологических карт блюд 
,2) Примерные двухнедельные перспективные меню утверждены директором ГКОУ КК 
t

специаJIьная (коррекционная) школа-интернат с.Ковалевского О.Н.Бурлиной; 
1

3) Примерные двухнедельные перспективные меню разработаны на две недели (включая { .:i( l

субботу и воскресенье) по каждому приему пищи " оrдЬпu"ости (завтрак, обед, пол.Цник, , ]'
ужин, второй ужин) для каждой возрастной группы детей, содержат информацию о , ]

количественном составе блюд, биологической ценности: содержание калорийности, белков, 
l

жиров, углеводов, витаминов и микроэлементов в среднем за сутки на каждый прием пищи 
]

по каждому блюду. Наименования блюд и,кулинарных изделий, указанные в примерньгх

двухнедельных перспективных меню соответствуют их наименованиям, укtванным в 
,

использованном сборнике рецеtIтур (технологических картах блюд). 
l

4) Завтрак по составу пищевых продуктов и готовых блюд состоит из закуски, горячих
блюд, 

"urr"rnou. 
В состав ассортимента пищевой и готовой продукции, реализуемой в обед, i

лilй
ЩtцффЙi,;i,iji;;*j, ;,;#i ;Нl;* ;,r,;,Щ

ll I(1ritt'tl,'7q,tl,t tl,,il Iil)a(,), .' , ., ,.,l
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включены закуски (порчионированные овощи, икра кабачковЙ и тд.), Йрвй и вторые li, i_.i
блюда, напитки в ассортименте. Полдник состоит из кондитерских изделий, фруктов, ,, l ,,'

наIIитка. В состав ассортимента пищевой и готовой продукции, реализуемой на ужин,
включены закуски, вторые блюда, напитки, Второй ужин состоит из кисломолочного 

,

продукта.
5) В технологических картах указан сборник рецептур, содержится информация " ] .

технологии приготовления блюд (раздел: технология приготовления), биологической l 
l

ценности, температуре вьцаче для горячих блюд. , ] 
'

6) повторяемость кулинарньж изделий и готовых блюд в течение дня и двр( смежных дней " , l

меню не обнаружена, запрещенные продукты не используются. 
l

7) Соблюлены суммарные объемы блюд по приемам пищи. ,

8) В примерных двухнедельных перспективньIх меню соблюдены требования по 
i

рекомендуемой массе порций блюд, с учетом возрастной группы детей. l ,

8)oсyщеcTBЛяеTсяпpoфилaктикaйoД.ДефицитньrxзaбoлевaнийпyтемвBеДeнияBpaциoнi
йодированньtх продуктов (батон). ,

9) В рачионах питания соблюдено оптимальное соотношение белков: жиров: углеводов 
i

|:7:4, суточная энергетическаrI ценность (таблиuа JФ)Ф 1). 'i 
'

l0). По результатам выборочного анализа меню, технологических карт, накопительной , ,

таблицы }п{ащиеся обеспечены рекомендуемым минимальньrм набором пищевых продуктов l ',

11) По результатам выборочного анаJIиза распределение в процентном отношени" ' 
;

потребления пищевьtх веществ и энергии по приемам пищи в зависимости от времени ,

пребывания в организации составило для организации с круглосуточным пребыванием ']
детеЙ: завтрак-25%; обед-350/о; полдник |5Yо; ужин -20О/о; второЙ ужин-5Yо,, ВтороЙ завтрак , i.

не предусмотрен, калорийность завтрака составила 25% следовательно калорийность ,,

;;Ыr-r:Т, t 
iСр.дний 

цоказатель распределения pu"ro*u i , ' Ш
1:llT"i"T:9T"":'T 

ч:":|,i:Т""9i:iч",ч",l" (7-11:49"l , ffi
к]дБелки (г) Жиры (г) Углеводы (г) ЭнергетическаJI

ценность (ккал)

Факт. Норма Факт. Норма Факт. Норма Факт. Норма
Средний
показатель

79 77 79 79 ззб 335 2405 2з50

соотношение
Б:Ж:У (в

среднем за 10

дней)

1:1:4

]

ТаблицаJ\Ь 2. Выполнение среднесуточных наборов пищевых продуктов, 
,

в том числе используемых для пригото лет) i"llr j

i"i.i

;:1,'

i.l. l

йй

fii

ш

числе используемых для приго:говления блюд и н питков(с /до
Наименование продуктов Рекомендуемая

миним€tльная
норма на одного

учащегося в сугки
(гр.)

Фактическое
выполнение (гр,)

Хлеб ржаной 80 80.7

хлеб пшеничный 150 l52,5
Мука пшеничная 15 l8.6

Крахмал J J
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-сборник технологичнских нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделЪй для Пiriания ,.,,i,r,
школьников /под редакцией М.П.Могильного .-М.:,ЩеЛи принт, 2007.-628с. УДК 641.51.ББК 

i
школьникоR /под редакциеи 1v1.11.1чlогильного .-Iчr.:леJIи принт, /,vU l .-о/.6с. у лк о+ l .) I .-DDк 

l

З6.99. Утверждено ГУ НИИпитания РАМ РФ. i

-сборник рецептурных блюд и типовьж меню для организации питания детей в l i

образовательных оирганизацияхи организациях отдьD(а детей и их оздоровления ( от 7 до 18 
i

лет). Фелеральнiul служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополrrия i ,

человека, Новосибирск,2022r.- Технологических карт блюд. :

2) Примерные дв)4(недельные перспективные меню утверждены директором ГКОУ КК , l ''

специальная (коррекционнм) школа-интернат с.Ковалевского О.Н.Бурдиной; 
l,

3) Примерные двухнедельные перспективные меню разработаны на две недели (включая , i ,

субботу и воскресенье) по каждому приему пищи в отдельности (завтрак, обед, полдник, '

ужин, второй ужин) для каждой возрастной группы детей, содержат информацию о , i,
количественном составе блюд, биологической ценности: содержание калорийности, белков, 

i

жиpoB,yГЛеBoДoB'BИТaМИНoBиМИкpoЭЛеМеНToBBсpеДHеМзaсyTкинaкaждьtйПpиеМПиЩи
по каждому блюду. Наименования блюд и кулинарных изделий, указанные в примерньш 1 i

дву(недельных перспективньж меню соответств}тот их наименованиям, указанным в ,)(.i.l,
использованном сборнике рецептур (технологических картах блюд).
4) Завтрак по составу пищевых продуктов и готовых блюд состоит из закуски, горячих '

блюд, фруктов и напитков. В состав ассортимента пищевой и готовой продукции, ,'
реализуемой в обед, включены закуски (порltионированные овощи, икра кабачковаJI и т.д.), 

]

первые и вторые блюда, напитки в ассортименте. Полдник состоит из кондитерских 
]' ,'

изделий, фруктов, напитка. В состав ассортимента пищевой и готовой продукции, :

реализуемой на ужин, включены закуски, вторые блюда, напитки, Второй ужин состоит из ] ,

кисломолочного продукта, ; ,

5) В технологических картах указан сборник рецептур, содержится информачия о 
i

технологии приготовления блюд (раздел: технология приготовления), биологической i ]

ценности, температуре выдаче для горячих блюд. r .l, 
'l

6) повторяемость кулинарных изделий и готовых блюд в течение дня и двух смежных дней " ;, l 
,

меню не обнаружена, запрещенные продукты не используются. 
l

7) Соблюдены суммарные объемы блюд по приемам пищи. 
]

8) В примерных двухнедельных перспективньIх меню соблюдены требования по 
" 

l '

рекомендуемой массе порчий блюд, с учетом возрастной группы детей. 
;

8) Осуществляется профилактика йод-дефицитньrх заболеваний путем введения в рачион ( ,',
йодированньrх продуктов (батон).
9) В раuионах питания соблюдено оптимальное соотношение белков: жиров: углеводов i

1:1:4, суточнаlI энергетическаlI ценность (таблича JrlbJrlb 3). 
l

10). По результатам выборочного анализа меню, технологических карт, накопительной , 
i

таблицы rrащиеся обеспечены рекомендуемым минимальным набором пищевых rrродуктов i' ] 
';

(см. табличу JФ 4). 
]

11) По результатам выборочного анализа распределение в процентном отношении \ ,'

потребления пищевых веществ и энергии по приемам пищи в зависимости от времени ' ]

пpебьlвaнияBopГaниЗaциисoсTaBилoДЛяopГанизaЦииcкpyглoсyToчнЬIМпpебьlваниeм
детей: завтрак-25%; обед-35Ой; полдник|4Yо; ужин -20%; второй ужин-6Yо,. ВтороЙ завтрак )(.],).

не предусмотрен, калорийность завтрака составила 25% следовательно калорийность ir.'1'.r,i

завтракаувеличена на5Yо. r, i

,)i.i,',

Таблица Jrlb 3. Средний показатель распределения рациона 
i,'i'"i

по пищевым веществu* r rrr.р..r".r""поt u*"ости (с 1jлет, "rup-"; i 
,

',,'i""il. l

,'l,]' 'i

\-r*х**-"-* rlrIr.lrra,r Q)БУЗ uLJt,rlцl гltrиоl1,1.il,;i:;,i::i1,1;]],:" 
ll;1,,1rl!;i

" 

,, ,'ti-i, . ; ,

",1, ,... ',,1



к 9ксперц{9шу зак
zаl%.мп l

Жиры (г) Углеводы (г)

Средний
показатель
соотношение
Б:Ж:У (в

срелнем за l0
1:1:4

в том числе
Таблица ЛЬ 4. Выполнение среднесуточных наборов пищевых продуктов,

используемых для приготовления блюд и напитков (с 12 лет и
Наименование продуктов Рекомендуемая

минимальнаrI
норма на одного

учащегося в
сутки (гр.)

Фактическое
выполнение
(гр.)

Хлеб ржаной l20 120
хлеб пшеничный 200 206
Мука пшеничнаJI 20 20
Крахмал 4 4
Крупы, бобовые 50 53

Макаронные изделия 20 2з.6
картофель 187 209.6
Овощи свежие, зелень з20 з20
Фрчкты свежие 185 185.7
Соки фруктовые 200 200

Сухофрукты, 20 20
Мясо 1-й категории 78 87

субпродукты-печень, язык,
сердце)

40 42.5

Птица1 -й категории (цыплята-
бройлеры потрошеные - 1

кат)

53 52,I

Рыба-филе, в т.ч. слабо или
маJIосоленое

77 82.|

Молоко 350 35з
Кисломолочная пищевая
продYкция

180 186

Творог (5%- 9% м.д.ж.) 60 59

Сыр 15 15

Сметана 10 18

масло сливочноо 35 з5.2
Масло растительное 18 20
Яйцо, шт. 1 1

старше)
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до (кБи,, r краснодар, инн 2308059160, а4, (1087),0з,24, I 40000.
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C+laii, l:,.' ,,-'_,', ,,_',,]]. з5 36.1

15 28
,ЧЙ-,::,-i],.L.; ] .,1...,, ,: 

", i_.], 2 1.5

|.2 1.1
.'

2
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